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Yuda Prakoso 

141114074 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dukungan keluarga, kepada 

residen di Jogja Care House Yogyakarta. Fokus penelitian ini adalah 

kendala-kendala yang dialami residen saat melaksanakan proses terapi 

dukungan keluarga di dalam rehabilitasi dan dukungan keluarga terhadap 

residen agar mau menjalani rehabilitasi. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif, dengan pendekatan 

studi kasus. Subjek penelitian terdiri dari 2 residen yang sedang mengikuti 

rehabilitasi di Jogja Care House. Metode pengumpulan data yang digunakan 

adalah wawancara dan observasi. Teknik analisis data adalah diskriptif 

kualitatif dengan langkah sebagai berikut reduksi data, pengelompokkan data 

berdasarkan kategori, pengkodean, dan analisis data. Keabsahan data diukur 

dengan teknik trianggulasi sumber, yaitu subjek, orang tua, dan konselor. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan keluarga memberikan 

penguatan kepada residen proses rehabilitasi dan paska rehabilitasi. Maka 

dukungan keluarga sangat diperlukan untuk kesembuhan subjek dengan 

tujuan memberikan motivasi kepada subjek. Maka dukungan keluarga dalam 

proses rehabilitasi korban penyalahgunaan narkoba memiliki andil yang 

sangat penting. Dukungan itu meningkatkan rasa percaya diri pecandu bahwa 

mereka dapat pulih dan siap kembali ke tengah-tengah masyarakat.  

 

 

Kata Kunci : Residen, Rehabilitas dan Dukungan Keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



  

ix 
 

ABSTRACT 

FAMILY SUPPORT TO DRUG USERS  

IN JOGJA CARE HOUSE, YOGYAKARTA 

(A Case Study on 2 Rehabilitated Addicts in Jogja Care House, Yogyakarta) 
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141114074 

 

This study aimed to determine family support to the residents in Jogja 

Care House, Yogyakarta. The research focus was the obstacles faced by the 

residents when performing family support therapy in rehabilitation and 

family support to the residents so that they were willing to undergo 

rehabilitation. 

The research type was qualitative with case study approach. The 

research subjects were 2 residents who were undergoing rehabilitation in 

Jogja Care House. The data collection methods were interview and 

observation. The data analysis technique was descriptive qualitative with the 

following steps: data reduction, data categorization, coding, and data 

analysis. The data validity was measured by source triangulation of subjects, 

parents, and counselors. 

The research result showed that family support reinforced the 

residents’ rehabilitation and post-rehabilitation. Therefore, family support 

was necessary for the subjects’ recovery in motivating the subjects. Thus, 

family support in the rehabilitation of drug users played a very important 

role. The support increased the addicts’ confidence that they could recover 

and be ready to return to the society.  
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